
Programma fitness 2023-2024 (dal 2 ottobre)
Comunale, Viale Castagnola 4, 6900 Lugano 

Pallone, via Foce 5, 6900 Lugano

Lunedì Martedì Mercoledî Giovedì Venerdì

Pallone Comunale Pallone Comunale Pallone Comunale Pallone Comunale Pallone Comunale

AquaBike AquaJump

AquaBike

È obbligatoria la prenotazione per tu e le lezioni fitness

PACCHETTI ABBONAMENTO Conta : Orari segreteria:
5 lezioni Fr. 110.- 076.423.39.59 Lunedì 13:30 – 19:00
10 lezioni Fr. 180.- 091.970.16.53 Da martedì a venerdì 09:00 – 12:00

15 lezioni Fr. 240.- 13:30 – 19:00

Invernale: se embre-giugno Fr. 849.- Lunedì ma na ufficio chiuso,

Annuale Fr.999.- rispondiamo a telefono e email

AcquaGYM 
AcquaBassa 

AcquaGYM 
AcquaBassa 

AcquaGYM 
AcquaBassa 

AcquaGAG 
AcquaBassa 

AcquaGYM 
AcquaAlta

AcquaGAG 
AcquaAlta

info@lugano-aqua cs.ch


