Viale Castagnola 4
6900 Lugano

091 970.16.53
info@lugano-aquatics.ch

Direttive Generali per Corsi di Nuoto Ragazzi (BIG)
Accesso alla Piscina:

o Utilizzare I’entrata principale della piscina comunale coperta.
o E obbligatorio mostrare la tessera magnetica all’ingresso. La tessera ¢ ottenibile presso la
segreteria della Lugano Aquatics dietro pagamento di un deposito di 5.-.

Accesso agli Spogliatoi e alla Piscina:

« Utilizzare i primi spogliatoi segnati con «Corso di Nuoto BIG».

e L’accesso alla piscina ¢ permesso soltanto ai ragazzi che frequentano il corso di nuoto.

e Il ritrovo con I’insegnante ¢ direttamente a bordo vasca.

e Munirsi di 2 fr. per accedere agli armadietti della piscina. La somma verra restituita dopo
I’inserimento della chiave.

Abbigliamento Obbligatorio:

« E consentito unicamente 1’uso di costumi da nuoto. Altri indumenti come calzoni lunghi o
tuniche non sono ammessi.

Comportamento e lgiene:

e Qualsiasi patologia particolare (come funghi, verruche, problemi di salute in generale) deve
essere comunicata alla responsabile dei corsi o all’istruttore.

Richieste e Chiarimenti:

o Eventuali chiarimenti, richieste o delucidazioni devono essere comunicati alla responsabile
dei corsi di nuoto.

Occorrente da Portare:

e 1 costume da bagno.

e 1 asciugamano o accappatoio

o Ciabatte da piscina

« Cuffia (non obbligatoria ma vivamente consigliata).
e Occhialini da nuoto.

o Necessario per la doccia.
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Consigli:

e Si consiglia I’uso di ciabatte da piscina su tutta 1’area della struttura interna per motivi di
igiene e sicurezza.

Queste direttive sono state create per garantire la sicurezza e il comfort di tutti i partecipanti. Il

rispetto delle regole ¢ fondamentale per il buon funzionamento dei corsi e per offrire un’esperienza
piacevole a tutti.

Grazie per la vostra attenzione
Lugano Aquatics
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CALENDARIO SCOLASTICO 2025-26

Inizio anno scolastico

In tutte le scuole le lezioni cominciano lunedi |° settembre 2025 (eccezioni vedi osservazione 1)

Vacanze scolastiche (dal - al compresi)

Le vacanze scolastiche sono cosi stabilite:

e vacanze autunnali: dal |° novembre al 9 novembre 2025

e vacanze di Natale: dal 24 dicembre 2025 al 6 gennaio 2026
e vacanze di Carnevale: dal |4 febbraio al 22 febbraio 2026
e vacanze di Pasqua: dal 3 aprile al 12 aprile 2026

Sono inoltre giorni festivi in Ticino

e Lunedi 8 dicembre 2025: Immacolata

e Gioved 19 marzo 2026: San Giuseppe

e Venerd |° maggio 2026: Festa del lavoro

e Gioved 14 maggio 2026: Festa dell Ascensione
e Lunedi 25 maggio 2026: Lunedi di Pentecoste
e Giovedi 4 giugno 2026: Corpus Domini

E inoltre giorno di vacanza venerd! |5 maggio 2026.

Fine anno scolastico

In tutte le scuole le lezioni terminano mercoledi 17 giugno 2026 (eccezioni vedi osservazione |)

Osservazioni

I. Sono riservate le disposizioni concernenti le scuole professionali. In particolare, le lezioni di attivita pratiche nelle scuole
d'arti e mestieri e d'arte applicata terminano alla fine del mese di giugno secondo le direttive della Divisione della
formazione professionale. Fa inoltre stato (o eccezione) il calendario delle scuole specializzate superiori del settore
sanitario che, per normativa federale, ha una durata di 44 settimane.

2 Gli esami finali delle scuole postobbligatorie avranno luogo, di regola, a partire dal 18 giugno 2026.

3 Aidocenti di ogni ordine e grado di scuola puo essere richiesta la presenza in sede due settimane prima dell'inizio
dell'anno scolastico e due settimane dopo la fine.
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