
 

     
 

Scuola Nuoto 

Viale Castagnola 4 
6900 Lugano 
 
091 970.16.53 
info@lugano-aquatics.ch 

 

 

 

ACQUA CAMP MINI  

Eventuali allergie o intolleranze devono essere comunicate alla segreteria prima 

dell'inizio del corso. 

È importante segnalare eventuali allergie alle punture d’insetti. 

 
ACCOGLIENZA 

• Dalle ore 08:00 alle 08:30 presso gli spogliatoi della Lugano Aquatics (entrata 

lato scuole). 

• Ore 13:30 per chi ha optato per la FORMULA POMERIDIANA, presso gli 

spogliatoi della Lugano Aquatics (entrata lato scuole PISCINA COMUNALE). 

ACCOGLIENZA ANTICIPATA 

• Ore 07:30 (su richiesta) presso gli spogliatoi della Lugano Aquatics (entrata 

lato scuole PISCINA COMUNALE). 

 

CONGEDO 

• Ore 13:30 per chi ha scelto la FORMULA MATTINIERA, presso gli spogliatoi 

della Lugano Aquatics (entrata lato scuole PISCINA COMUNALE). 

• Ore 17:00 per chi ha scelto la FORMULA GIORNALIERA, presso gli spogliatoi 

della Lugano Aquatics (entrata lato scuole PISCINA COMUNALE). 

CONGEDO POSTICIPATO 

• Ore 18:00 (su richiesta) presso gli spogliatoi della Lugano Aquatics (entrata 

lato scuole PISCINA COMUNALE). 
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ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA 

(Il programma potrà subire variazioni in base alle condizioni meteorologiche e 

all’organizzazione delle attività.) 

• 07:30 – 08:00 → Accoglienza anticipata (su richiesta) 

• 08:00 – 08:30 → Accoglienza 

• 08:30 – 09:30 → Attività 

• 09:30 – 10:15 → Attività in acqua (acquaticità) 

• 10:15 – 10:45 → Pausa merenda 

• 10:45 – 11:30 → Attività 

• 11:30 – 12:15 → Pranzo 

• 12:30 – 13:30 → Riposino pomeridiano - relax 

• 13:30 → Congedo (Formula mattiniera) 

• 13:30 → Accoglienza (per chi ha optato solo per la Formula pomeridiana) 

• Dalle 14:00 → Giochi al lago e in piscina, attività creative, laboratori vari 

• 16:45 – 17:00 → Congedo (Formula giornaliera) 

• 18:00 → Congedo posticipato (su richiesta) 
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INFORMAZIONI 

• Alcune attività potranno svolgersi anche al di fuori del Lido di Lugano, presso 

altre strutture della città, in base al programma settimanale. 

• Durante le attività verranno scattate foto e realizzate riprese video che 

potrebbero essere pubblicate sui nostri social a scopo promozionale. Il volto 

dei bambini non verrà mostrato. 

 

MATERIALE NECESSARIO 

✔ 2 costumi da bagno  

✔ 2 asciugamani  

✔ Ciabatte da piscina  

✔ Cuffia (non obbligatoria, ma consigliata per chi ha i capelli lunghi)  

✔ Crema solare ad alta protezione (da applicare anche a casa prima del corso)  

✔ Giacca a vento leggera tipo k-way (in caso di pioggia)  

✔ Borraccia  

✔ Merenda leggera (se iscritti alla formula giornaliera portare 2 merende: una 

per la mattina, una per il pomeriggio)  

✔ Scarpe da ginnastica chiuse  

✔ Cappellino  

      Consiglio: Contrassegnare tutto il materiale con il nome del bambino. 

Un buon metodo per aiutare il bambino/a a ritrovare facilmente i propri oggetti è 

preparare la borsa insieme al genitore 
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REQUISITI DI PARTECIPAZIONE E ASPETTI COMPORTAMENTALI: 

Eventuali difficoltà comportamentali o relazionali, disturbi dell’attenzione, nonché 

l’inserimento in una scuola speciale o in una classe inclusiva devono essere segnalati via e-

mail a info@lugano-aquatics.ch  prima dell’iscrizione.  

Questo permette di valutare la possibilità di partecipazione, considerando che il servizio non 

dispone di risorse educative aggiuntive per supporto individuale. 

Se tali informazioni non vengono comunicate, vengono fornite solo parzialmente o omesse, 

la direzione non potrà essere ritenuta responsabile per eventuali conseguenze derivanti. 

 Il servizio declina ogni responsabilità per danni o rischi che possano derivare dalla mancata 

o incompleta segnalazione di condizioni già diagnosticate, sia per il partecipante stesso che 

per gli altri iscritti e il personale.  

La responsabilità rimane interamente a carico di chi esercita l’autorità parentale sul 

partecipante e ha compilato il modulo di iscrizione. 

In caso di necessità di riduzione o sospensione della frequenza per i motivi sopra indicati, 

non è previsto alcun rimborso. 

INDICAZIONI PER IL CONGEDO 

Al momento dell’uscita, la responsabilità dell’organizzatore cessa nell’istante in cui il 

minore viene affidato all’adulto presentatosi per il ritiro; il Camp declina ogni 

responsabilità circa l’identità o il grado di parentela della persona che prende in 

consegna il bambino. 

Qualora esistano limitazioni, provvedimenti dell’autorità, accordi tra i genitori o altre 

situazioni particolari riguardanti il ritiro del minore, è responsabilità dei genitori 

informare preventivamente e per iscritto l’organizzazione, fornendo la relativa 

documentazione. In assenza di tali comunicazioni, il Camp non potrà essere ritenuto 

responsabile della consegna del minore all’adulto che si presenta per il ritiro. 

 


