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1. Corsi di nuoto piscina comunale (dal 9 sett. 2024)

Numero lezioni (alla fine della sessione*) Bambini | Adulti BIG
1-5 CHF 20.00|CHF 20.00] CHF 23.00
6-19 CHF 18.00|CHF 18.00] CHF 21.50
20-38 CHF 16.80|CHF 16.80] CHF 21.00
38 e+ CHF 15.50|CHF 15.50] CHF 20.00

e Bambini/adulti: 40 minuti
e Ragazzi (BIG): 60 minuti

e Ogni sessione & composta da 17-19 lezioni a dipendenza del giorno scelto

Sconti: 10% dal 2. figlio

Regole:

Sessione invernale: da settembre a gennaio
Sessione primaverile: da febbraio a giugno

Il numero delle lezioni acquistate deve coincidere con la fine di una sessione

Le lezioni acquistate sono consecutive, in caso di assenza valgono le condizioni generali

Esempi:

Periodo nvernale completo per corso bimbi o adulti: 19 lezioni a 18.00 = 342.00 CHF

Periodo nvernale a corso gia iniziato, inizio lunedi 16 ottobre: 13 lezioni a 18.00/21.50 =234

CHF per bimbi e adulti e 279.5 CHF per corso ragazzi (BIG).
Corso annuale per bimbi/adulti al giovedi, totale 34 lezioni: 34 x 16.80 = 571.20 CHF

| corsi di nuoto seguiranno il calendario scolastico

Viale Castagnola 4 , 6900 Lugano
+41 91 970.16.53

+4176 423.39.59
info@lugano-aquatics.ch




L

o Martedi:
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3.sessione:
4.sessione:
5.sessione:
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2. Gestanti

14:00-14:40

settembre-ottobre
novembre-dicembre
gennaio-febbraio
marzo-aprile
maggio-giugno

Costo: 20 CHF a lezione. E possibile iscriversi a corso gia iniziato

3. Acquaticita per neonatale (fino 18 mesi)

o Martedi:

o Mercoledi:
o Giovedi:
o Venerdi:

1. sessione:
2. sessione:
3.sessione:
4 sessione:
5.sessione:

15:30-16:00
10:30-11:00
10:15-10:45
15:15-15:45

settembre-ottobre
novembre-dicembre
gennaio-febbraio
marzo-aprile
maggio-giugno

Costo: 20 CHF a lezione. E possibile iscriversi a corso gia iniziato

4. Baby pesciolini (18-36 mesi)

Martedi
Mercoledi:
o Giovedi
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1.sessione:
2.sessione:
3.sessione:
4.sessione:
5.sessione:
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10:30-11:00 e 17:40-18:10
10:30-11:00
11:00-11:30

settembre-ottobre
novembre-dicembre
gennaio-febbraio
marzo-aprile
maggio-giugno

Costo: 20 CHF a lezione. E possibile iscriversi a corso gia iniziato
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5. Lezioni private

Numero Costo/lezione Costo/lezione Costo/lezione
lezioni (1 persona) (2 persone) (3 persone)
1-3 50.- 70.- 99.-
4-9 45 .- 65.- 90.-
10e+ 40.- 58-- 81.-
6. Fitness in Acqua
¢ lezione singola: 25.-
e pacchetto di 5 lezioni: 110.-
e pacchetto di 10 lezioni 180.-
e pacchetto di 15 lezioni 240.-
e pacchetto “all you can fit” : 1000.-
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